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Predmluva

Vézeni studenti, pedagogové.

Do rukou se Vam dostdva metodicky pokyn pro psani absolventskych praci. Cilem
metodického pokynu je usnadnit a sjednotit postup pii psani absolventskych praci. Text
shrnuje zakladni pozadavky pro zpracovani Vasi absolventské prace. Student, vedouci prace
1 oponent (pii hodnoceni prace), se metodickym pokynem pro psani absolventské prace fidi.
Absolventska prace by méla byt originalni s cilem pfinést také mozné nové poznatky,
nazory, souvislosti a zavéry pro praxi. Nezapomeiite, Ze absolventska préace a jeji obhajoba
je nedilnou soucasti Vasi zavérecné zkousky, tedy absolutoria. Prejeme pohodové psani,
hodn¢ néapadt a kreativni tvorby.

D. Serkova a kolektiv
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1. Priprava absolventské prace

Student zpracovanim absolventské prace musi prokazat, ze na zaklad¢ teoretickych, vécnych
1 metodickych poznatki, znalosti a dovednosti dokdZze samostatné fesit a zpracovat zvolené
téma. Kazdy student by se mél v pribéhu studia zamétit na urcitou problematiku, v niz ziska
hlubsi znalosti.
Cil tvorby prace:

e schopnost aplikovat teoretick¢ védomosti ziskané studiem na feSeni konkrétnich

problémt zdravotnické praxe,
e schopnost vyuZzivat mezipfedmétoveé poznatky a souvislosti,
e schopnost tviir¢iho piistupu k feSeni problémil ve zdravotnické praxi,

e schopnost orientovat se v odborné literatufe a pracovat s ni.

Kazda z odevzdanych praci musi byt originadlem a autofi, studenti musi dodrzovat pravidla
prace s informaénimi zdroji. Zadna z absolventskych praci nesmi mit charakter plagiatorstvi
a nesmi porusit autorska prava jinych autortl. Autor absolventské prace je povinen disledné
citovat pouzit¢ informacni prameny, vcetn¢ obrazki nebo tabulek, uvést jmenovité
a konkrétné vysledky vyzkumu jinych autort nebo autorskych kolektivi, pfesné popsat
pouzité metody, pracovni postupy ev. zdokumentovat laboratorni vysledky vyzkumu jinych
autort nebo autorskych kolektivi.. Pfi tvorbé pisemnych praci je nutno respektovat
nasledujici statni normy a pravni piedpisy:

e (SN 01 6910 Uprava dokument? zpracovanych textovymi procesory

« CSNISO 690:2011: Bibliografické citace

2. Volba tématu absolventské prace

Téma absolventské prace (dale AP)musi odpovidat odbornému zaméieni ptislusného
studijniho oboru, moZnostem realizace, dostupnému personalnimu zabezpeceni a musi byt
v souladu se soucasnou urovni védeckého poznani. Volba tématu a vedouciho préace
je soucasti vystupu predmétu Absolventsky seminai (LO — letni obdobi 2. ro¢niku, denni
forma studia) nebo predmétu OsSetfovatelstvi zalozené na dikazech a vyzkum
v oSetfovatelstvi (ZO — zimni obdobi 3. ro¢niku, kombinovana forma studia). Tématem AP

muze byt:
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e Kazuistika (napt. OSetrovatelsky proces u nemocného s onemocnénim ......... ),

e Prizkumné Setfeni u zdravotnickych pracovnikii (napf. znalosti; oSetfovatelské
standardy; vybavenost oddéleni pomtckami; Evidence Based Medicine,
Evidence Based Nursing),

e Edukacni prace (teoreticka prace se zamétenim na edukacéni vystup — brozura,
letak, video).

Témata AP budou zvefejnéna nejpozdéji 15 mésici pied absolutoriem.
2.1 Zvoleni vhodného tématu

Béhem své praxe a studia jste se urCit¢ setkali s néjakym zajimavym tématem nebo
onemocnénim. Mohlo Vam také v praxi naopak néco chybét nebo bylo néco nejasné a museli
jste patrat, jak napiiklad spravné postupovat nebo provést edukaci? Pak své zkuSenosti
vyuzijte a pokuste se zamyslet, zda by pravé toto nebylo vhodné ke zpracovani do AP.
Nacrtnéte si projekt prace (viz dokument ,,Projekt absolventské prace) a konzultujte jej
s vyucujicim v ramci pfedmétu zaméteného na psani AP. Poté také oslovte predpokladaného
vedouciho prace (pfedstaveni se, za jakym ucelem jej kontaktujete, jaké je prfedpokladané
téma a forma Vasi absolventské prace s prosbou o vedeni prace — viz Vzor zadosti o vedeni
AP). Po schvaleni zadosti o vedeni absolventské prace, dopracujte spolecné s vedoucim
prace projekt a odevzdejte jej vyucujicimu Absolventského seminafe (denni forma) nebo
Osetrovatelstvi zalozené na dikazech a vyzkum v oSetfovatelstvi (kombinovand forma).
Tento projekt je soucasti udéleni zapoctu z uveden¢ho predmeétu, bez tohoto Vam nebude
zapocet udélen.

Zakladnimi literarnimi zdroji jsou tisténé publikace (knihy), dale pak védecké ¢asopisecka
literatura a relevantni elektronické zdroje, vSe nejvice 15 let star¢, vyjimky vSak mohou byt,
vzdy po domluvé s vedoucim prace. Obhajoba Vasi prace trva maximalné 20 minut. Pokud
je jeji soucasti virtudlni nebo jind prezentace prodluzuje se maximalni doba na 40 minut (viz
pokyny feditele Skoly — dostupné na strankach skoly). Zménu tématu, ptipadné vedouciho
absolventské prace, v pribéhu tvorby prace, lze uskutecnit zcela vyjimecné, a to jen
ze zavaznych a odivodnénych divodl, vzdy vsSak se souhlasem feditele/zastupce Skoly

na podkladé vyplnéné zadosti o zméné tématu AP nebo vedouciho prace.
2.2 Konzultace s vedoucim prace

Konzultace s vedoucim AP probihaji pribézné, minimalné vSak 3x za obdobi tvorby prace.
Konzultace mohou probihat osobné, telefonicky nebo e-formou. Domluvené terminy se
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dodrzuji. Posledni konzultace probéhne nejpozdéji 14 dni pred terminem odevzdani prace.
Je nepfipustné, aby student nespolupracoval, nejevil aktivitu a pak vyvijel natlak na

vedouciho prace tésné pred odevzdanim prace.
2.3 Odevzdani prace

Prace se odevzdava formou elektronickou, a to nahranim do Skolniho systému a formou
tiSténou. Tisténa forma pro Skolu zahrnuje jednu verzi v pevné vazbé (tisk jednostranna
verze, zustdva ve Skole v archivu) a jednu verzi v krouzkové vazbé (tisk miize byt
oboustranny). Paklize byste chtéli, mizete si dat dvé verze do pevné vazby s jednostrannym
tiskem — jedna se Vam vrati. Ve skole vzdy zlistdva jedna verze v pevné vazb¢ a jedna verze

v krouzkové vazbé.

2.4 Prezentace prace

Obhajoba absolventské prace (dale jen obhajoba) je povinnou soucasti absolutoria. Pfiprava
na obhajobu ve zkuSebni mistnosti za pfitomnosti komise trvd maximaln¢ 20 minut, ¢as na
vlastni obhajobu je stanoven rovnéz na 20 minut. Souc¢ésti obhajoby je prezentace vlastni
prace délce 10 - 15 minut. Zbytek ¢asového limitu je vénovan rozpravé. V tivodni Casti
obhajoby se absolvent ptedstavi komisi a uvede, z jakého ditvodu zvolil prezentované téma
své prace. Poté nésleduje prezentace prace a rozprava s komisi (odpovédi na otdzky
vedouciho prace nebo oponenta, piipadné na dalsi dotazy zkuSebni komise). Prezentace
odpovidd zakladnim pozadavkiim na prezentovani (jasnost, strucnost, piehlednost,
srozumitelnost, minimalni velikost pisma 20 pt.). Pozor, v prezentaci nemize jit jen o sbirku
citaci odborné literatury, ze které absolvent vychazel pii tvorbé prace. Doporucujeme

prezentaci zkonzultovat s vedoucim préace.

3. Obecné pokyny pro tvorbu absolventské prace

Termin zadani tématu ke schvaleni je nejpozdéji k 30. 11. Skolniho roku u denni formy
studia a nejpozdéji k 30. 4. u kombinované formy studia. Studenti vyplni a podepisi formular
,Z4dost o registraci tématu absolventské prace® (zadost je ke staZeni na strankach skoly).
Vedouci ucitelka studijni skupiny odevzda fediteli Skoly pisemny original zadosti nejpozdéji
do konce listopadu, respektive dubna. Termin odevzdani vypracované absolventské prace:
31. 3. u denni formy studia a 31. 10. u kombinované formy studia.
Absolventska prace by méla byt v rozsahu 25-40 stran. Do celkového poctu
stran se nezapocitavaji uvodni listy, seznamy a piilohy. V ptipad¢, ze mate AP d€lenou ina
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praktickou ¢ast, by mél byt pomér teoretické ¢asti a praktické ¢asti max. od 1:1 do 1:2.
Edukacni typ prace je zaméten na tvorbu edukacniho materialu, v tomto ptipad¢ je pomér
teoretické k/ke praktické Casti az 4:1.

AP ma byt psana v 1. os. ¢. mn. (zjistili jsme, dosahli jsme) nebo v trpném rodé (bylo
zji§téno...). Clenéni textu AP musi odpovidat obsahu prace, jazykova stranka absolventské
prace musi odpovidat soucasné jazykové normé, tedy poslednimu vydani Pravidel ¢eského
pravopisu. Hrubé pravopisné, gramatické ¢i stylistické chyby snizuji Groven prace bez
ohledu na vécny obsah. V tomto pfipadé¢ miize byt prace vracena k pfepracovani. Za
formalni stranku prace pln¢ zodpovida student. Pokud jsou v praci uzivany zkratky, musi
byt pfi prvnim pouziti vysvétleny, ptiklad: ..... Agentura domaci péce (ADP).... a v zavéru

prace musi byt uveden seznam zkratek.
3.1 Vzhled strany absolventské prace

Prace se odevzdava na bézném kancelatském papiru 80 g/m2 se standardizovanym formatem
A4, barva papiru je vzdy bila, tisk pro pevnou vazbu je jednostranny a pro krouzkovou vazbu
je oboustranny. V celé AP je nutné respektovat jednotné nastaveni vSech okraji:

e dolni okraj strany — 2,5 cm (25 mm),

e horni okraj strany — 2,5 cm (25 mm),

e pravy okraj strany — 2,5 cm (25 mm),

e levy okraj strany — 4 cm (40 mm),

e ¢islovani stran bude viditelné od Uvodu, &isluje se na pravé strané dole, posledni

ocislovanou strankou je Zavér.

3.2 Graficka uprava absolventské prace

Nadpisy se zarovnavaji vlevo, pouziva se bezpatkové pismo Times New Roman. Kapitoly
se Cisluji, spole¢né s nazvem kapitoly se zvyraziiuje 1 €islo kapitoly. Mezi Cislem kapitoly
a textem (ndzvem) kapitoly se ned¢la tecka. Taktéz se tecka nedéla za nazvem kapitoly.

Optimalni je, aby cely text AP byl ¢lenén do tii urovni styli nadpisti, v opodstatnénych
piipadech lze pouzit i 4. iroven stylu nadpisu. Kapitola — vzdy zaCina na samostatné strané
jeji uroven nadpisu je €. 1, nastaveni viz nize. Podkapitola — Groven nadpisu je ¢. 2.
Podkapitola by textem méla dosahovat minimalné€ do % stranky (neméla obsahovat jen jeden
odstavec). Lze vyuzit i Oddily — Groven textu €. 3 a pododdily — troven textu ¢. 4. Zde

zvazte, zda je nutné vyuzit i toto Clenéni.



3.2.1 Popis stylu Nadpis 1
» velikost pisma 16 pt

* pismo tucné

* mezera nahote 8 pt

» mezera dole 12 pt

* zarovnani vlevo

e fadkovani 1,5

* za¢ind vzdy na nové strance

3.2.2 Popis stylu Nadpis 2
» velikost pisma 14 pt

* pismo tucné

* mezera nahote 8 pt

» mezera dole 12 pt

« fadkovani 1,5

» zarovnani vlevo

3.2.3 Popis stylu Nadpis 3
» velikost pisma 14 pt

* pismo tu¢né

* mezera nahote 6 pt

» mezera dole 8 pt

» fadkovani 1,5

» zarovnani vlevo

3.2.4 Popis stylu Nadpis 4
» velikost pisma 12 pt

* pismo tu¢né

* mezera nahoie 6 pt

» mezera dole 8 pt

e fadkovani 1,5

» zarovnani vlevo
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395 Popis stylu ,,textu odstavcii“

Pro bézny text Vasi AP se vyuziva patkové pismo Times New Roman:

» velikost pisma 12 pt

* fez pisma bézné

* mezera nahote 0 cm

* mezera dole 0 cm

* odsazeni vlevo 0 cm

» fadkovani 1,5

* zarovnani do bloku

* bez vyuziti automatického déleni slov

* na konci stranky nesmi byt osamoceny spojky
Pro zvyraznéni slova nebo souslovi v textu odstavce nebo pii pfimé citaci se dle normy CSN
01 6910 vyuziva kurziva. V piipadé pifimé citace, je nutné tento text dat jesté¢ do uvozovek.
Zvyraznéni textu podtrzenim je neestetické, tudiz jej nevyuzivejte. Neni vhodné také mit

text kapitoly, podkapitoly jako jednolity text bez odstavct.

3.2.6 Znaceni tabulek, obrazku, grafit a piiloh

Kazda tabulka, obrazek, graf i ptfiloha musi mit svoje Cislo a svilij ndzev. Bézné se pouziva
oznaceni Tabulka 1, Graf 1, Obrazek 1, Pfiloha 1 (velikost pisma 10 pt). Cislo
a nazev tabulek, obrazkl a grafli je uvadén standardné nad tabulkou, obrazkem, grafem. Na
kazdou tabulku, obrazek, graf a ptfilohu musi byt v textu uveden odkaz (Tabulka 3).
Cislovani se ¥idi podle fazeni tabulky, grafu, obrazku nebo ptilohy do textu. Velikost pisma
textu v tabulce je 11 pt. Jsou-li v tabulce, grafu uvedeny zkratky, je zapotiebi je vysvétlit
pod tabulkou, grafem nebo obrazkem tzv. legendou. Legenda se piSe kurzivou s velikosti
pisma 8 pt. Také je nutné ptidat zdroj, ktery se piSe pod tabulku, graf nebo obrazek. Paklize

se jedna o Vasi praci, zdroj se necituje.
3.3 Struktura jednotlivych druhii absolventskych praci

Vlastni tivodni kapitole prace predchéazeji listy vymezujici nazev prace, ¢estné prohlaseni
a souhlas s vyuzitim pro Skolni ucely, pod€kovani, a také vlozené potvrzené zadani
absolventské prace a obsah. Podékovani neni povinnou soucésti prace, je ale zvykem jej
v AP uvadét.

Pro strukturu jednotlivych typi AP je doporuceno:
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3?.1 Kazuistika
Uvod
Teoretickd vychodiska
Anatomie a fyziologie
Charakteristika onemocnéni
Etiologie a etiopatogeneze
Klinicky obraz
Diagnostika
Lécba
Osetrovatelska péce
Prognéza
Prevence
Praktickd/Analyticka cast prace
Metodika prace
Zakladni informace o nemocném
Anamnéza
Diagnostické postupy (které absolvoval, absolvuje)
Terapie
Osetrovatelsky proces
Posouzeni
Osetfovatelskd diagnoza
Osetfovatelsky plan
Realizace
Hodnoceni
Zaveér
Seznam literatury
Seznam zkratek
Seznam tabulek
Seznam grafi
Seznam obrazk
Seznam pftiloh

Pilohy
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3.3.2 Prizkumné Seti‘eni
Uvod

Teoretickd vychodiska
Anatomie a fyziologie
Charakteristika onemocnéni
Etiologie a etiopatogeneze
Klinicky obraz
Diagnostika
Lécba
Osetrovatelska péce
Prognéza
Prevence

Praktickd/Analyticka cast prace
Charakteristika vzorku
Metodika prazkumného Setieni
Vysledky prazkumného Setieni a jejich analyza

Zaver

Seznam literatury

Seznam zkratek

Seznam tabulek

Seznam grafi

Seznam obrazk

Seznam ptiloh

Ptilohy

3.3.3 Edukacni prace
Uvod

Teoreticka vychodiska

Anatomie a fyziologie
Charakteristika onemocnéni
Etiologie a etiopatogeneze

Klinicky obraz
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Diagnostika
Lécba
Osetfovatelska péce
Prognoza
Prevence

Praktické cast
Popis problematiky, ¢asovy udaj o délce trvani edukacni jednotky
Edukacni cil
Forma edukace (skupinova, hromadnd, individudlni,...)
Kdo bude edukovat (1ékaft, sestra, dietni sestra,...)
Kde bude edukace provadéna (doma, ambulance, oSetfovaci jednotka,...)
Pomtcky, které budou pouzity
Metoda edukace — podrobné zpracovani vlastniho obsahu zvolené metody
Edukacni proces
Edukacni material — ktery bude Vami zpracovan na danou problematiku
(edukacni letak, video, mluvené slovo, edukac¢ni pexeso, dle fantazie...)
Z4aver

Seznam literatury

Seznam zkratek

Seznam tabulek

Seznam grafi

Seznam obrazk

Seznam pftiloh

Piilohy
3.4 Struktura jednotlivych casti AP

3.4.1 Obsah

Obsah je tvofen seznamem kapitol, podkapitol, oddild, ptipadné pododdila s uvedenim

strany, na které v textu AP zacinaji. K tvorb& obsahu se bézn¢ vyuziva funkce, jez obsah
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automaticky vygeneruje. V zadném ptipadé neni vhodné tvofit obsah ,,ruéné*! Od casti
Seznam literatury, se kapitoly necisluji a nezapocitavaji se do textu. Kapitoly s pocatecnim
nazvem Seznam se vynechaji, jestlize tento druh seznamu nemate (napf. v praci nemate

uveden zadny graf, pak kapitolu s nazvem Seznam grafii neuvadite a tento seznam smazete).

3.4.2 Uvod
Touto kapitolou podina viditelné &islovani stranek absolventské prace. Uvod by mél
zaujimat minimalné 1 stranu z celkového rozsahu prace. Autor AP v této kapitole predstavi
téma svoji prace, zdivodni vybér tématu (osobni zkusenost, pracovni zkusenost, dlouhodoby
zajem), vztah k tématu, vyzdvihne jeji vyznam a nastini vystup prace. Sva tvrzeni mize
podpotit také piehledem dostupnych znamych fakth, statistickymi idaji v oblasti problému,
zminkou naptiklad o kvalité zivota s timto onemocnénim nebo vyznam edukace. Kapitola

Uvod se neéisluje pred textem &islem 1).

3.4.3 Cile prace
V této kapitole autor vyty¢i max. 2-3 cile, kterych chce ve své praci dosdhnout. Formulace
cili by méla byt jasna, strucnd a vystizna. Cil je formulovan slovesem v infinitivu (napf.
stanovit, zhodnotit, popsat, zjistit, definovat, edukovat...). Rozsah této kapitoly je max.
1 strana, cile Ize také uvést v kapitole Uvod. V tomto piipadé se jako samostatna kapitola
nevyskytuje.

3.4.4 Teoreticka Cast
Teoreticka ¢ast prace popisuje teoreticka vychodiska vztahujici se k vlastni praktické casti.
Stavba této ¢asti by meéla byt logicka, jazykové a stylisticky spravna, psana jednoduse, jasné
a Ctivé. Rozsah této Casti praci by mél byt v porovnani s praktickou ¢asti (maximalng) 50 %,
v ptipad€ edukacni prace max. 75 %.
Text mohou vhodné doplnovat obrazky, fotografie, tabulky a grafy — musi byt nalezité
¢islovany, citovany a uveden jejich ndzev. V textu na vSe musi byt odkaz a musi byt uveden
jejich zdroj! Jejich mnozstvi v textu neni pfesné€ stanoveno, ale vétsi pocet obrazki a tabulek
pusobi nevhodné, spiSe jako snaha o ziskani vétsiho poctu stran. Pozor obrazky, tabulky,
grafy se do celkového poctu stran ani normostran nezapocitavaji! Standardné se na
jednu normostranu pocita 1800 znakl vCetné¢ mezer. V piipadé rozsahu AP je rozsah
45 000-72 000 znak?.
Pokud pouzijete v textu zkratky, je zapotiebi, jak jiz bylo vySe uvedeno, je pfi prvnim pouziti
vysvétlit a na konci prace je zaradit na jejich seznam. Napf. ... cévni mozkova piihoda

(CMP) vzniké na zakladé......
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Myslenky jinych autort nelze vydavat za své, je nutné je nalezité¢ z pouzitych publikaci
citovat. Zpusob citovani musi byt v celé praci jednotny. Cituje se tehdy, jestlize do prace
zafadime myslenku jiného autora nebo citat = piima citace. Text pfimé citace je ohranicen
uvozovkami a je psan kurzivou. Zpiisoby citovani a zapis bibliografické citace musi
odpovidat aktualni citaéni norm& CSN ISO 690:2011 Bibliografické citace. Pro snadngjsi
praci se zdroji v textu, doporucujeme citovani dle formy ,,pfijmeni, rok vydani, strana®.

Cita¢ni odkazy uvadime v kulatych zavorkach.

Priklad citace v textu:
+ forma ,,pfijmeni, rok, strana citované¢ho textu* — citovany text (Novakova, 2020, s. 25).
Veskeré zdroje jsou pak v seznamu literatury uvedeny dle abecedniho potadi dle piijmeni

prvniho autora.

3.4.5 Prakticka Cast

Nezbytnou soucasti této kapitoly je podkapitola metodika. Rozsah celé praktické ¢asti by
m¢él tvofit minimalné 50 % z celkového rozsahu absolventské prace, to ¢ini ptiblizné 12-20
stran. V piipad¢ praktické ¢asti, by mél byt pomér teoretické ¢asti a praktické ¢asti max. od
1:1 (tj. 12-20:12-20 stran) do 1:2 (12-20:20-40 stran). Edukacéni prace je zaméfena na
tvorbu edukac¢niho materidlu, v tomto piipadé€ je pomé&r praktické ¢asti mensi napft. 4:1 (4.
pfiblizn€ 20-30:5-10 stranam).
3.4.5.1 Metodika

Obsahuje stru¢ny popis prace, techniky, pouzitych materialti a souborti. Metodika definuje
konkrétni postup feseni ur¢itého problému, vymezuje presné jednotlivé kroky postupu nebo
konkrétni metody. Metodika je urcity navod, jak dosdhnout vyzkumného cile, mize byt také
schematicky zndzornéna vyvojovym diagramem ¢i podobnym zapisem. V piipadé
pruzkumného Setteni je zapotiebi uvést také pocty respondentli/probandti. Minimalni pocet
respondentli/probandt se odviji od zvolené¢ metody priazkumného Setfeni. Vyssi pocet
respondentt bude naptiklad u dotaznikového Setieni, niz$i pocet respondentti bude u metody

piimého pozorovani.

3.4.6 Zaver

Autor AP zde shrnuje, o ¢em prace pojednava, o kterém onemocnénim nebo problému psal,

pripadné edukoval, k jakym vysledkim dospél. Popisuje pozitiva, uskali, naslednou péci
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o nemocné¢ho nebo dalsi vyvoj jeho zdravotniho stavu, pfipadnd doporuceni pro dalsi

zpracovani, atd... Rozsah této kapitoly by mél €init ptiblizné 1, max. dvé€ strany.

3.4.7 Seznam literatury

Tato kapitola jiz neni ¢islovéana a stejné tak nejsou uvadéna Cisla stran, na kterych se nachézi.
Pro realizaci své prace musi autor pouzit a nasledn¢ adekvatné uvést minimalné
10 zékladnich literarnich zdrojt. Tyto zdroje by nemély byt starsi 15 let. StéZejnim zdrojem
jsou knihy, dale pak védecka Casopisecka literatura, internetové zdroje atd. Predpoklada se
také autorova schopnost pracovat s cizojazy¢nymi materialy. V praci by mély byt vyuzity
minimalné¢ 3 cizojazyéné zdroje. Do cizojazy¢nych zdrojii se nepocitaji zdroje ve
Slovenském jazyce. VSechny zdroje, které vyuZzijete, musi byt v textu fadné citovany
(ptijmeni, rok vydani, strana citovaného textu) a byt v seznamu literatury. Zdroje, které
v praci nevyuzijete a vtextu na n¢é¢ neodkazujete, do seznamu literatury nepatii!
Vysokoskolské kvalifikacni prace lze vyuzit v omezeném mnoZzstvi a vzdy po dohodé

s vedoucim prace.

3.4.8 Ostatni seznamy

Tyto kapitoly se uvadéji pouze za predpokladu, ze je tento druh (zkratky, grafy, obrazky,

tabulky...) vyuzit v textu, Cisluji se posloupn¢ za sebou.

3.4.9 Prilohy

TaktéZ na vSechny pfiilohy, které jako autor uzijete ve své AP, musi byt v textu fadné
citovany (odkaz na ptilohu), byt v seznamu pftiloh a pak figurovat jako ptiloha. Ptilohy jsou
¢islované podle potadi, jak jsou uzity v textu prace. Pocet pfiloh neni omezen, ale mél by
byt tmérny rozsahu prace. Ptilohy by mély mit kvalitni provedeni, ¢itelny text (pozor na
kvalitu kopirovanych materiald, resp. stazenych obrazki). Souhlas s pouZzitim musi byt
uveden také, mnapi. pii pouziti dokumentace zdravotnického zafizeni. Pii pouziti
fotografii pacienta je nutné mit také jeho souhlas se zpracovanim osobnich udaji a to
v pfipadé, Ze bude, dle fotografie, mozna identifikace pacienta atd. V piipad¢ fotografii,
tabulek, grafli z u€ebnic, casopisli nebo internetu, je tfeba takovyto material opét nalezité

citovat.
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3.5 Etické aspekty tvorby absolventské prace

V souladu se zakonnymi ustanovenimi CR a s principy publikaé¢ni etiky je povinné veskeré
pouzité zdroje fadné citovat. Neptipustné je doslovné opisovani vétsich celka textu. Prace
ma mimo jiné provéefit autorovu schopnost prostudovat né€kolik zdroji a mySlenky
z nich ziskané vyjadrit vlastnimi slovy a vlastnim jazykem (parafrdze = neptfima citace).
Za parafrdzi se piitom nepovazuje zména jednoho nebo nékolika slov ve vété, zdména
interpunkce za spojku atd. Pocet pifimych citaci (v textu oznaceni uvozovkami, kurzivou)
neni piesné¢ stanoven, prace by jimi ale neméla byt piesycena. Jejich pouziti je vhodné tehdy,
chce-li autor uvést n¢jakou definici, nebo chce-li srovnavat, komentovat néjaky predpoklad,

ze kterého vychdzi prace atd.

Mléenlivost a ochrana osobnich udaju

Nezbytnym etickym aspektem jakékoliv prace je také mlcenlivost a ochrana
osobnich udajii. Materidly pro zpracovani AP jsou razné formy osobni
dokumentace, vypisy ze zdravotnich zaznamti, kazuistiky popisujici konkrétni osoby nebo
jiné materialy s obsahem citlivych udajii. Zde je nutnd pfisna anonymizace konkrétnich
jedincti. V pripadé€ pisemného souhlasu nemocného se tento souhlas nevklada jako ptiloha,
ale bude vloZen do odevzdané prace k nahlédnuti. RovnéZ je nevhodné uvadéni kiestniho
jména u déti. Ochrana osobnich tdaji je v CR regulovana zakonem &. 101/2000 Sb. Zakon
o zpracovani osobnich udajti a dalSimi pravnimi pfedpisy. Jedna-li se o udaje ziskané
prostiednictvim dalSich osob nebo =zafizeni, je tfeba vyzadat si jejich pisemny souhlas
ke zpracovani a uvetfejnénim. Stejnym zpiisobem je tfeba nakladat is obrazky
a fotografiemi konkrétniho nemocného. Zde je také tieba pisemny souhlas s pouzitim
a otisténim. U fotografii, na kterych by se nachazel obli¢ej nemocného, doporucujeme

jeho upravu ke znemoznéni ptipadné identifikace nemocného.

4. Prace s textem

Interpunkce
e carka, stfednik, teCka, dvojtecka, otaznik, vykii¢nik (ptfisazuji se k pfedchozimu
textu tésné bez mezer a za nimi nasleduje mezera)
e uvozovky (pfisazuji se t€sn¢ k uvozovanému textu)

e zavorky (pfisazuji se t€sné k uzavienému textu)
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e pomlcka (oddéluje se z obou stran mezerou) napt. epidemiologie —
epidemiologicka studie

e spojovnik (pfisazuje se z obou stran tésné) napt. Cesko-anglicky slovnik

e lomitko (pfisazuje se z obou stran tésn¢)

¢ matematickd znaménka: minus — (ve stejné vysi jako + neni to pomlcka), krat x
(levy Alt + 0215)

Datum

e 15.1.2020

e 15.ledna 2020

e 20.leden 2020

e v letech 2005-08

e skolni rok 2020/21

e 25376918

e Skrat nebo pétkrat

e 9°C
e 20cm
e 20-30let

e 20 % (s mezerou) = dvacet procent

e 15% (bez mezery) = patnactiprocentni

5. Citace

Pfi vyuzivani odborné literatury se nesmi zapominat, Ze existuji autorskd prava a normy,
které se musi respektovat. Je tfeba pouzivat odkazy na zdroje myslenek a citace prevzatych
textl v maximdalni mife (tzn. vSe, co neni vylozené vlastni, citovat). Citovat je tieba
i ptrevzatou tabulku, obrazek, schéma, a to i v pfipad¢, ze byly autorem piekresleny
¢1 pfepsany.

V odkazech na literaturu je nutné uvadét kromée prament i Cislo strany. Doslovné pievzaté
texty (pfima citace) je tfeba uvadét v uvozovkach s kurzivou a odkazem na citaci zdroje.
Doslovné pfevzaté texty se pouzivaji jen v nutnych ptipadech, napf. u citaci pievzatych
definic, odbornych vyrazii, citat myslitele apod. Nelze v textu prace citovat celé cCasti

pravnich predpist €1 skupinu ustanoveni (paragrafii). V ostatnich ptipadech (neptima citace)
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autor prace text pochéazejici z jiného zdroje preformuluje vlastnimi slovy a uvede odkaz na
citaci zdroje. Za pavod prace, dodrzovani litery autorského zdkona a s nim souvisejicich

norem, za uvedeni v Seznamu literatury a pfesné bibliografické citace, autor prace ruci.
5.1 Uvadéni citaci

Tituly a hodnosti (Ing., Prof.,, Mgr. aj.) se v citacich neuvadéji. V Seznamu literatury
se u publikaci dvou a tfi autort se uvadéji v citaci vSichni autofi. Jména jednotlivych autora
se oddéluji carkou. Jsou-li autofi vice nez tf, je mozno uvést jména vSech autorti, nebo pouze
jméno prvniho autora, za néz se ptipoji ,,a kol.“. V ptipadé odkazu v textu prace se uvadeji
autofi maximalné tfi. Pokud je jich vice uvede se jen prvni autor a ptida se kol.
Bibliografické citace se uvadéji nasledovneé:

Autorské udaje. Nazvové tdaje. Nakladatelské tidaje a rok vydani, pocet stran, ISBN.

Piiklad (kniha):

ZAK, M. Ucebnice hospoddrské politiky. 1. vyd. Praha: VSE, 2000. s. 202. ISBN 80-245-
0028-0.

DVORAK, J., SVESTKA, J., ZUKLINOVA, M. a kol. Obéanské pravo. 1. vyd. Praha:
Wolters Kluwer Ceska republika, 2013, s. 205. ISBN 978-80-7478-325-8.

JELINEK, J. a kol. Trestni pravo hmotné. 3. vyd. Praha: Leges, 2013, s. 205. ISBN 978-80-
87576-64-9.

Piiklad ¢asopisu:
JANACEK, K. a kol. Zamysleni nad odpovédnosti za $kodu. Nadéje pravni védy, 2006, rog.
2,¢.3.s.6-7. ISSN 1210-0455.

Internetové zdroje:
KARABEC, Z. Nové moznosti pro trestni justici. Kriminalistika [online]. 2003. ro¢. 36,
¢. 2.[cit. 2013-09-15]. Dostupné z:

http://www.mvcr.cz/casopisy/kriminalistika/2003/03_02/justice.html.
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Q SZS a VOSZ

6. Literarni zdroje pro tvorbu manualu absolventskych praci

MESKO, D., KATUSCAK, D., FINDRA, J. a kol. Akademickd pFirucka. Martin: Osveta.
2013. 5. 495. ISBN: 978-80-8063-392-9.

VOSE. Metodické pokyny ke zpracovani absolventské prdce. [online]. 2020. Dostupné z:
https://docplayer.cz/723559-Metodicke-pokyny-ke-zpracovani-absolventske-prace.htm
ZSHK. Absolventske prace — metodicky pokyn. [online]. 2018. Dostupné z:
https://www.zshk.cz/wp-content/uploads/2019/10/Metodika_abs_prace_aktualizace.pdf

7. Piilohy

e prvni strana prace
e Sablona prace
e vzor zadosti o vedeni prace

e vzor zadosti o povoleni sbéru informaci
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AGEL
Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka s.r.o.
Ostrava — Koblov

*desky

Absolventska prace

rok Jméno a PFijmeni
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AGEL
Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka s.r.o.
Ostrava — Koblov

* titulni strana

Nazev prace

absolventskd prace
Autor:
Vedouci prace:
Studijni program: Diplomovana vSeobecna sestra, ........... forma studia
Datum: meésic/rok, mésto
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ABSTRAKT
Text strukturovaného abstraktu v ceském jazyce (ivod, cil, metodaly, zavér/y)
Piiklad:

Uvod: Na za¢atku abstraktu byste méli &tenafe jednou &i dvéma vétami uvést do tématu,
kterym jste se zabyvali. Je mozné zminit také to, pro¢ je dané téma aktualni.

Cil: Dalsim bodem by mél byt cil prace, ktery jste si stanovili v zadéni, respektive v uvodu
prace.

Metody: Tietim bodem abstraktu by mély byt pouzité¢ metody, tedy zplisob, jakym bylo cile
dosazeno. Metodu staci pouze uvést, nepopisujte ji. Pokud mate praci rozdélenou
na teoretickou a praktickou ¢ast, mizete u kazdé kratce konstatovat, ¢im se zabyva.

tedy co je pfinosem vasi prace. Nakonec je mozné nastinit, jaka je vyuzitelnost vasich

zjisténi, eventudlné doporucit dal$i moznou problematiku ke zkoumani.

Kli¢ova slova: (max. 5 klicovych slov)

Pozn.: Pokud je prace psana ve slovenském jazyce, musi prace obsahovat krom Abstraktu

ve slovenském jazyce také Abstrakt v jazyce Ceském.
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Prohlasuji, Zze odevzdana verze absolventské prace a elektronicka nahrand verze na Skolnim

ulozisti jsou totozné.
Soucasn¢ udeluji / neude€luji (nehodici se skrtnéte) souhlas s vyuzitim mé Absolventské prace pro
Skolni ucely.
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0 SZS a V0SZ

Piiklad tabulky:

Tabulka 1 Popisek tabulky

nazev sloupec 1 sloupec 2
souhlas 124 57 %
nesouhlas 25 36 %
Priklad obrazku:
Obriazek 1 Popisek obrazku
Zdroj: www.gift.com
Piiklad grafu:
Graf 1 Popis grafu
140 125
120 [H 100
100 75
80
60
25 25
40
S
20
0
muZi Zeny déti
Bn Or

Legenda: n — absolutni Cetnost; r — relativni Cetnost




SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

A vyznam zkratky
AB vyznam zkratky
ABC vyznam zkratky

Pozn: zkratky se fadi podle abecedy
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@ sz - vosz

SEZNAM OBRAZKU
Obrazek 1 Nazev obrazku
Obrazek 2
Obrazek 3

15
25
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Q SZS a VOSZ
SEZNAM TABULEK

Tabulka 1 Nazev tabulky
Tabulka 2 Néazev tabulky
Tabulka 3 Nézev tabulky

11
12
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@ sz - vosz
SEZNAM PRILOH

Ptiloha 1 Nazev piilohy
Ptiloha 2 Nazev ptilohy
Ptiloha 3 Nazev ptilohy
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@ SZS a VOSZ

Vzor zadosti o vedeni AP (email)

Adresat: predpokladany vedouci prace

Pifedmét: vedeni AP
Text:

Dobry den, pani/pane (oslovujte vzdy 5. padem a nejvyS$im titulem),

Jmenujise ........ , jsem studentem/kou .... ro¢niku, ................ formy studia

a rad/a bych Vas pozadal/a o vedeni mé Absolventské prace na téma

zameér/plan prikladam v piiloze.

Ptedem dekuji za zvazeni mé zadost a téSim se na spolupraci.

S pozdravem/s tictou/s pfanim hezkého dne

Jan Novak
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Vzor Zadosti o povoleni sbéru informaci

Hlavni sestra/ndmeéstkyné oSetfovatelské péce
Jméno:

Nemocnice AGEL

Adresa nemocnice

Vase jméno:
SZS a VOSZ s.r.0.
sidlo

Souhlas hlavni sestry se sbérem informaci za icelem tvorby absolventské prace

Vazena hlavni sestro,

jmenuji se ............. a jsem studentem zaveéreéného ro¢niku oboru Diplomovana
vSeobecna sestra na AGEL Strfedni zdravotnické Skole a Vys§i odborné Skole
zdravotnické s.r.0. Soucasti ukonceni studia je absolventska prace na téma ............
formou............. Dovoluji si Vas pozadat o udé€leni souhlasu s ...... (prazkumnym
Setfenim, nahlizenim a zpracovdnim dat =z dokumentace, piipadné¢ vyuziti
fotodokumentace, kterd bude vhodné pro vyse uvedené téma, atd...). Se ziskanymi

daty bude nakladano v souladu se Zakonem na ochranu osobnich udaju.

Dé&kuji za kladné vytizeni zadosti (jméno)

Vyjadreni hlavni sestry:

Souhlasim* Nesouhlasim®* (*nehodici skrtnéte)

\Y dne:

podpis
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